COMITE

DEPARTEMENTAL

CHARENTE

SORTIE FEMININE

Samedi 1¢* octobre 2022
VERTEUIL sur Charente RDV 08h45 pour un départ a 09h00

Les féminines du Comité départemental de Cyclotourisme de Charent
représentées par la déléguée Pascale BACLE, vous invite pour une balade de 6(
a 65 km autour de VERTEUIL sur Charente. Cette journée sera animée dk
visites, repas sorti du sac, ambiance conviviale a allure modérée.

Elle se cloturera par le pot de I’amitié.

Les objectifs de cette journée sont de :

> Mettre en valeur la pratique du vélo par les femmes.
> Valoriser le vélo comme moyen efficace d’améliorer sa santé.
> Promouvoir le vélo en tant qu’activité conviviale.
> Montrer aux femmes qu’il est possible de pratiquer le vélo en toute
autonomie.

Vous pouvez venir accompagnée, vous n’avez pas besoin d’étre licenciée.
Une participation de 4€ vous sera demandée
Inscription obligatoire auprés de Pascale BACLE, Responsable Féminine
du

Comité Départementale de Cyclotourisme de la Charente :

(06.86.04.44.32

: ffctl6.feminines@gmail.com
EF A vélo tout est plus beau!
veIo)




